
旅行者の体調不良時の相談先について

沖縄滞在中の発熱や体調不良など

緊急性が疑われる
・症状が重い おきなわ医療通訳

サポートセンター
TEL   0570-050-235

軽 症

・滞在先ホテルでの療養
・日中に一般外来を受診救急外来

※通訳が必要な場合

発熱コールセンター
（TEL 098-866-2129 24時間対応）

【子どもの受診に迷うとき】

こども医療電話相談（成人するまで）
（TEL ♯8000 平日夜間（19:00～翌朝8時）、土日祝日24時間対応）

※外国人観光客は日本の公的保険対象外のため、海外旅行保険加入をホームページ等で呼びかけ。
※通訳が必要な外国人観光客については、インバウンド医療受入体制整備事業のおきなわ医療通訳サポート
センターで支援。

※基礎疾患のない若い方（修学旅行生含む）は、重症化のリスクは高くありません。本人の状態を確認し、
宿泊施設にて一晩様子を見守ってください。判断がつかない時は、上記相談窓口をご利用ください。

救急医療の適正利用について

地域の限りある医療資源を守り、緊急性の
高い重症患者の治療・搬送等が適切に 行われ
るよう、緊急を要しない救急要請（１１９
番）・救急外来の受診はお控えください。
受診医療機関の相談は「発熱コールセン

ター」へお電話ください。

旅行時に持参を推奨
・体温計 ・多めの定期薬
・解熱剤 ・お薬手帳


